
  

 

Inklusion am 

«Kantonaler Jugitag» 

 

Datum / Zeit Samstag, 20. Juni 2026 

Veranstaltungsort Zuckenriet 

Sportanlage Sproochbrugg 

Leo Jung-Strasse 17 

9526 Zuckenriet 

Organisator TV Niederhelfenschwil 

Kategorie & Wertung Kinder mit einer Beeinträchtigung starten in einer separaten Kategorie 

UNIFIED, welche folgende Disziplinen beinhaltet 

- 60m Sprint 

- Weitsprung (Standabsprung möglich) 

- Ballwurf 

- Korbeinwurf 

Es sind keine Vorkenntnisse nötig. Gerne dürfen jedoch die Disziplinen 

Zuhause oder im Sportunterricht geübt werden. 

Eine Vertretung von Swiss Inclusive Sport wird die Kinder der Kategorie 

UNIFIED begleiten. Eltern und Bezugspersonen sind auf dem Platz 

erlaubt. 

Es wird keine Rangliste geführt, sondern es wird eine Auszeichnung für 

alle Kinder der Kategorie UNIFIED stattfinden. 

Anmeldeschluss/ 

Anmeldung 

Samstag, 29. März 2026 

Fragen & Anmeldung über Lena Thoma 

thoma@inclusivesport.ch 

079 470 73 14 

mailto:thoma@inclusivesport.ch
https://sportunionost.ch/home.html


2   |  Swiss Inclusive Sport 

 

Teilnahmegebühr Einzelwettkampf                   Fr.          20.--      pro Teilnehmer:in für 

Startgeld, Turnkreuz und Verpflegung 

1 Begleitperson pro Kind       Fr.          8.--        für Turnkreuz und 

Verpflegung 

Der Betrag ist bis am 29. März eigenständig zu begleichen: 

TV Niederhelfenschwil:  IBAN: IBAN: CH91 8080 8009 8822 8920 8 

Zu Gunsten von: Turnverein Niederhelfenschwil, 9527 Niederhelfenschwil

   

Teilnahmeberechtigt Die Teilnahme steht allen Kindern zwischen 7 und 16 Jahren offen.  

Swiss Inclusive Sport setzt voraus, dass die teilnehmenden Athleten 

körperlich fit sind und falls notwendig alle medizinischen Abklärungen 

(Bsp. Atlanto-Axial-Instabilitätstest bei Trisomie 21-Athleten) und 

Massnahmen getroffen wurden damit sie ihre Sportart verletzungsfrei 

ausüben können. 

Reglement Der Jugitag findet nach Reglement und Richtlinien der Sport Union 

Ostschweiz und des TV Niederhelfenschwil statt. Der Veranstalter lehnt 

jegliche Haftung ab. Versicherung, ob Unfall oder Diebstahl, ist Sache der 

Teilnehmenden.  

Ausrüstung / Bekleidung Der Witterung angepasste Sport- oder Laufbekleidung inkl. Schuhe. 

Programm Das Programm wird frühzeitig auf der Webseite des Jugitags 
aufgeschaltet 

Parkplätze Es befinden sich öffentliche Parkplätze bei der Sportanlage. Die genauen 
Adressen finden Sie ebenfalls auf der Webseite. 

Barrierefreiheit Die Sportanlage Sproochbrugg ist nicht barrierefrei. 

Verpflegung Das Mittagessen ist im Startgeld beinhaltet. Für Zuschauer:innen gibt es 
Essensstände.  

Medizinische Betreuung Wird seitens Organisators sichergestellt. 

Verschiedenes 
- Der Zeitplan wird ca. 14 Tage vor dem Wettkampf versandt.  

- Der/die Jugichef/in muss sich ½ Stunde vor Wettkampfstart am 
Infostand melden. 

- Die Vereine melden sich jeweils 15 Minuten vor Disziplinenstart 
beim Disziplinenchef an. 

- Der Wettkampf findet bei jeder Witterung statt. Kein 
Verschiebedatum. 

Fairplay gilt auch im Jugendsport!  

https://sportunionschweiz.ch/jugitag/detailview/calendar/175239/1781906400/1781992740

