


ZUGANG ZU SPORT
NEU DENKEN

EIN SPORTANGEBOT IST NOCH KEIN ZUGANG:
WAS MUSS PASSIEREN, DAMIT AUS EINEM ANGEBOT
TATSACHLICHE TEILHABE WIRD?

Aybiike Yildirim und David Bachi - SPORTEGRATION



Was wir in der Praxis beobachten
Nicht nur: Wer kommt?

Sondern auch: Wer kommt nicht — und warum?
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Niederschwellige Sportangebote fiir
Menschen mit Fluchterfahrung

Kann ich teilnehmen? Kann ich mitmachen?

Will ich wiederkommen?




Wann ist ein Angebot wirklich zuganglich?

Davon erfahren Hinkommen Sich leisten Verstehen Sich trauen Willkommen Mitgestalten Wiederkommen
fiihlen

physisch finanziell informativ sozial emotional strukturell



Wenn Zugang gelingt, bewegt Sport mehr

Soziales
Wohlbefinden und
Kontakte zwischen

Gruppen

Mentales Interkultureller

Wohlbefinden Austausch

Wirkungsorientierte Evaluation 2025



Unser Angebot ist niederschwellig. Aber fiir
wen?

)
80% Und trotzdem werden
77% finden Informationen nicht alle gleich gut

uber Aktivitaten )
finden es einfach, einfach zu verstehen erreicht

an Aktivitaten

teilzunehmen

- Frauen aus diversen Nationalitatengruppen/gender-diverse Personen
- Einheimische besuchen unsere Angebote immer noch weniger als gewlinscht

- Niederschwelligkeit ist kein Zustand. Sie muss immer wieder iiberpriift werden.

Wirkungsorientierte Evaluation 2025



EGR
Offen fiir alle # automatisch durchmischt e

Bei 70% der SPE-Aktivitaten treffen Teilnehmende mit

Fluchthintergrund auf Menschen aus der lokalen Bevolkerung

85% der Teilnehmenden mit Fluchthintergrund
fihlen sich gleich behandelt

80% der Teilnehmenden mit Fluchthintergrund fihlen sich als

Teil von einem Team, wenn die Durchmischung gelingt

68% der Teilnehmenden mit Fluchthintergrund haben durch

unser Angebot mehr Moglichkeiten Menschen aus der lokalen
Bevolkerung kennenzulernen

Wirkungsorientierte Evaluation 2025



“Haben wir ein inklusives
Sportangebot?”

“Wer kann tatsachlich
daran teilhaben?”

Wer erreicht unser Angebot? Wer wird noch nicht erreicht? Welche Barrieren sehen wir? Wen miissen wir fragen?
EIN SPORTANGEBOT IST NOCH KEIN ZUGANG.
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